Chiarimenti in merito alle procedure di Sorveglianza Sanitaria, idoneita, vaccinazioni e test
Mantoux - CdL Infermieristica

Gli studenti, durante ['attivita di tirocinio clinico, sono in tutto e per tutto equiparati ai
lavoratori ai sensi del D.Lgs. 81/08. Di conseguenza, sono soggetti ai medesimi diritti di tutela della
salute, ma anche ai medesimi obblighi di legge. La sorveglianza sanitaria ha come obiettivo primario
la prevenzione delle patologie professionali o I'aggravamento di condizioni preesistenti a causa
dell'attivita svolta.

1. Visite di sorveglianza sanitaria e rilascio dei Giudizi di Idoneita

e Casi standard (ldonei): Per gli studenti che hanno gia effettuato la visita e sono risultati
idonei, il Medico Competente ha gia provveduto a rilasciare e consegnare direttamente agli
interessati copia del giudizio di idoneita, cosi come previsto dall'art. 41, comma 6-bis del
D.Lgs. 81/08.

e Casi in approfondimento (Ritardi): Qualora si riscontrino ritardi nel rilascio di alcuni giudizi,
guesti sono unicamente dovuti a situazioni cliniche specifiche che richiedono un'analisi
approfondita del caso, con lintegrazione di esami aggiuntivi, visite specialistiche o
valutazione collegiale. In tali circostanze, il giudizio definitivo verra rilasciato solo alla
conclusione dell'iter previsto.

e Scadenza del 1° Giugno: Siamo pienamente consapevoli che l'inizio del tirocinio da
calendario é fissato per il prossimo 1° giugno; tuttavia, la complessita clinica e la tutela della
salute di alcune situazioni specifiche richiedono inevitabilmente i tempi tecnici necessari alla
valutazione complessiva.

2. Valutazione dello stato immunitario e Vaccinazioni
In fase di visita, il Medico Competente valuta lo stato immunitario dello studente attraverso il
certificato vaccinale e i titoli anticorpali emersi dagli esami pre-visita.

e Nel caso in cui sia necessario ripetere titolazioni o eseguire vaccinazioni volte alla
prevenzione del rischio biologico (es. Epatite B), il Medico Competente fornisce allo studente
le relative indicazioni.

e Dinorma, la necessita di effettuare un vaccino o un richiamo non implica il mancato rilascio
del certificato di idoneita, a meno che I'esito degli esami integrativi o la vaccinazione stessa
non siano strettamente correlati a condizioni di salute particolari (es. studenti "fragili").

e Siricordache, ai sensi dell'art. 20, comma 2, lettera i) del D.Lgs. 81/08, sottoporsi ai controlli
sanitari e agli esami prescritti dal Medico Competente costituisce un obbligo di legge
inderogabile per lo studente/lavoratore.

3. Esecuzione del test secondo Mantoux (o IGRA)

Lo screening per la Tubercolosi (TBC) viene richiesto in modo mirato dal Medico Competente. Il test
di Mantoux (o test IGRA) verra tassativamente richiesto a tutti gli studenti che presentano i seguenti
fattori:

¢ Nascita in paesi ad elevata incidenza TBC;
¢ Permanenza di almeno 1 mese in paesi ad elevata incidenza TBC;
¢ Anamnesi familiare o personale positiva per TBC, o altre indicazioni cliniche sovrapponibili.



Si specifica che, per questa categoria di studenti, I'esecuzione e l'esito di questo test sono
discriminanti per I'ottenimento e il rilascio del giudizio di idoneita al tirocinio.

Un consiglio importante per gli studenti (Responsabilita e Documentazione)

Si raccomanda caldamente a ciascuno studente di conservare sempre con cura una copia
personale del giudizio di idoneita e di tutti i referti degli esami eseguiti.

In conclusione, resta fondamentale che gli studenti si attengano scrupolosamente alle istruzioni
ricevute dal Medico Competente, ricordando che € obbligatorio rispettare le eventuali prescrizioni
o limitazioni indicate nel giudizio per poter accedere ai reparti in totale sicurezza.
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