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DIPARTIMENTO
DI MEDICINA E CHIRURGIA

OBIETTIVI FORMATIVI DEL TIROCINIO 3° anno
Oltre a quelli del 1° e 2° anno devono essere raggiunti i seguenti obiettivi:

e educare le persone a stili di vita sani e a modificare quelli di rischio.

e attribuire e supervisionare le attivita assistenziali al personale di supporto;

e assicurare ai pazienti ed alle persone significative, le informazioni sullo stato di
salute;

e assumere funzioni di guida verso degli operatori di supporto e/o gli Studenti;

e individuare e gestire, in collaborazione con altri professionisti, alterazioni
comportamentali maggiormente frequenti e di rischio per il paziente quali:
confusione mentale, disorientamento, agitazione;

e contribuire, in collaborazione con altri professionisti, alla gestione delle
situazioni di disagio psichico in particolare nelle fasi di stabilizzazione;
Infermieristica clinica a pazienti con problemi prioritari di salute acuti e cronici
(materno infantile/adulti/anziani)

e gestire I'assistenza infermieristica perioperatoria,;

e attivare e sostenere le capacita residue della persona per promuovere
I’adattamento alle limitazioni e alterazioni prodotte dalla malattia e alla modifica
degli stili di vita;

e attivare gli interventi assistenziali necessari per gestire le situazioni acute e/o
critiche;

e attivare reti di assistenza informali per sostenere l'utente e la famiglia nei
progetti di cura a lungo termine;

e elaborare con la persona e la famiglia progetti educativi per sviluppare abilita
di autocura;

e sostenere I'apprendimento di pazienti all’autogestione dei
problemi/terapie/devices;

e valutare i risultati dell’assistenza erogata e riadattare la pianificazione
infermieristica sulla base dell’evoluzione osservata.
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