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Come prerequisiti per poter prenotarsi ed effettuare la prova del MODULO II di TIROCINIO occorre 

avere: 

1. Verbalizzato l’idoneità dell’esame TIROCINIO - MODULO 1; 

2. Aver svolto non meno di: 

- 240 ore di tirocinio (per il 1° anno) 

- 300 ore di tirocinio (per il 2° anno) 

- 330 ore di tirocinio (per il 3° anno) 

3. Aver riportato un giudizio positivo in tutti i reparti frequentati nel tirocinio professionale; 

4. Presentare 4 Casi Clinici, di questi ne verranno discussi 2 a scelta della Commissione (1 

riguardante il tirocinio di Giugno-Luglio ed 1 riguardante il tirocinio di Settembre-Ottobre). 

Il voto e l’idoneità saranno costruiti tenendo in considerazione: 

• i giudizi dei tirocini 

• la prova orale e pratica (si terrà in presenza ed è suddivisa in due parti, esecuzione della 

procedura e dalla valutazione della pianificazione assistenziale). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ESAME DI TIROCINIO 
INFERMIERISTICA 

2° SEMESTRE (MODULO 2) 
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L’idoneità è attribuita quando lo studente: 
 

• illustra la Procedura, ed esplicita in modo corretto i contenuti irrinunciabili (LAP: Livelli Accettabili di 

Performance) dimostrando le competenze del ragionamento clinico. 

• espone, a scelta della Commissione, uno dei 2 Casi Clinici presentati (descrizione anamnesi ed 

inquadramento diagnostico terapeutico; valutazione globale iniziale secondo i modelli funzionali di 

Gordon, diagnosi infermieristiche preminenti con tassonomia NANDA-I) 

Le procedure tra cui la Commissione potrà scegliere sono: 
 

1. Accoglienza della persona in reparto, ambulatorio e domicilio (presa in carico) 

2. Bagno a letto della persona non autosufficiente 

3. Catetere venoso periferico (posizionamento) 

4. Corretto impiego dei DPI per la prevenzione e la gestione del rischio biologico per gli operatori 

sanitari. 

5. Esecuzione del clistere evacuativo 

6. Esecuzione di medicazioni semplici e utilizzo dei presidi 

7. Gestione del dolore (definizione, rilevazione, utilizzo delle varie scale di valutazione) 

8. Glicemia, monitoraggio con prelievo capillare 

9. Igiene cavo orale in persona non autosufficiente 

10. Il lavaggio delle mani: tipologie e indicazioni secondo le raccomandazioni OMS 

11. Indossare guanti sterili 

12. Mobilizzazione della persona 

13. Monitoraggio parametri vitali (pressione arteriosa, FC, FR, pulsossimetria, TC) 

14. Prelievo di sangue da venipuntura 

15. Raccolta campioni biologici (escreato, feci, urine) 

16. Somministrazione di farmaci per via intramuscolo 

17. Somministrazione di farmaci per via orale ed intranasale 

18. Somministrazione di farmaci per via rettale  

19. Somministrazione di farmaci per via sottocutanea 

20. Somministrazione di farmaci per via sublinguale 

21. Somministrazione vaccini 

 

L’idoneità sarà espressione dei giudizi di tirocinio dei 4 reparti, del caso clinico presentato e della procedura 

effettuata 

1 ANNO 
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L’esame è superato quando lo studente: 
 

• illustra la Procedura, ed esplicita in modo corretto i contenuti irrinunciabili (LAP: Livelli Accettabili di 

Performance) dimostrando le competenze del ragionamento clinico. 

• espone, a scelta della Commissione, uno dei 2 Casi Clinici presentati (descrizione anamnesi ed 

inquadramento diagnostico terapeutico; valutazione globale iniziale secondo i modelli funzionali di 

Gordon, diagnosi infermieristiche preminenti con tassonomia NANDA-I, Pianificazione dei risultati e 

indicatori NOC, Pianificazione interventi e attività NIC, verifica e valutazione) 

 

Le procedure tra cui la Commissione potrà scegliere, oltre a quelle del 1° anno, sono le seguenti: 
 

1. Assistenza alla broncoscopia 

2. Bendaggio elastico, tecniche di applicazione 

3. Catetere vescicale a permanenza (posizionamento) 

4. Cura dell’apparecchio gessato e gestione della trazione transcheletrica 

5. Drenaggio toracico (gestione) 

6. Esecuzione elettrocardiogramma 

7. Gestione accessi vascolari (Catetere Venoso Centrale, PICC, Port-a-Cath) 

8. Gestione Urostomia e colonstomia 

9. Lesioni da pressione (prevenzione e trattamento) 

10. Medicazione ferita chirurgica con o senza drenaggio 

11. Monitoraggio cardiaco con monitor multiparametrico  

12. Posizionamento calze antitromboemboliche 

13. Prelievo arterioso radiale (Emogasanalisi) 

14. Prelievo di sangue per emocoltura 

15. Preparazione campo sterile 

16. Raccolta di un campione di urine per urinocoltura (da mitto intermittente e da catetere 

vescicale)  

17. Rimozione della sutura nelle ferite chirurgiche (filo di sutura e Agraff) 

18. Somministrazione dell’ossigeno (con cannule nasali e/o maschera con sistema Venturi) 

19. Somministrazione di farmaci per via endovenosa 

20. Sondino naso-gastrico (SNG), posizionamento e rimozione 

 
Il voto di esame sarà espresso in trentesimi. Il voto sarà espressione, dopo aver ottenuto giudizi positivi in tutti e 4 i 

2 ANNO 
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servizi dove è stato effettuato il tirocinio, della procedura effettuata e del caso clinico presentato 

L’esame è superato quando lo studente: 

 

• illustra la Procedura, ed esplicita in modo corretto i contenuti irrinunciabili (LAP: Livelli 

Accettabili di Performance) dimostrando le competenze del ragionamento clinico. 

• espone, a scelta della Commissione, uno dei 2 Casi Clinici presentati (descrizione anamnesi ed 

inquadramento diagnostico terapeutico; valutazione globale iniziale secondo i modelli funzionali di 

Gordon, diagnosi infermieristiche preminenti con tassonomia NANDA-I, Pianificazione dei risultati e 

indicatori NOC, Pianificazione interventi e attività NIC, verifica  e valutazione) 

 
Le procedure tra cui la Commissione potrà scegliere, oltre a quelle del 1° e 2° anno, sono le    seguenti: 

1. Applicazione collare cervicale 

2. Aspirazione tracheale in persona intubata 

3. Assistenza a toracentesi e paracentesi 

4. Assistenza alla puntura lombare 

5. Assistenza durante le convulsioni in ambito pediatrico 

6. Cateterismo arterioso 

7. Cura del moncone ombelicale 

8. Gestione della nutrizione enterale 

9. Gestione gastrostomia (PEG) e della digiunostomia (PEJ) nell’adulto e nel bambino 

10. Gestione tracheostomia 

11. Igiene della bocca in persona con protesi ventilatoria 

12. Lavanda gastrica (gastrolusi) 

13. Manovre di disostruzione da corpo estraneo nel lattante e nel bambino 

14. Manovre di disostruzione da corpo estraneo nell’adulto 

15. Manovre rianimatorie di base BLSD (Basic Life Support & Defibrillation) 

16. Misurazione pressione intracranica 

17. Prelievo capillare dal tallone nel neonato 

18. Raccolta urine nel neonato per esami standard e/o colturale 

19. Somministrazione emoderivati e gestione di reazioni allergiche 

20. Somministrazione farmaci per via intraossea 

 
Il voto di esame sarà espresso in trentesimi. Il voto sarà espressione, dopo aver ottenuto giudizi positivi in tutti e 4 i 

servizi dove è stato effettuato il tirocinio, della procedura effettuata e del caso clinico presentato 

3° ANNO 
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Bibliografia di riferimento consigliata per preparare l’esame: 

 

• Badon P, Canesi M, Monterosso A, Pellegatta F. Procedure Infermieristiche. CEA (Casa Editrice 

Ambrosiana). 2018.  

• Nanda International. Diagnosi Infermieristiche 2021-2023. CEA (Casa Editrice Ambrosiana). 

2021 

• Butcher HK, Bulecheck GM, Dochtermab JM, Wagner CM. Classificazione NIC degli interventi 

infermieristici. CEA (Casa Editrice Ambrosiana). 2021 

• Moorhead S, Swanson E, Johnson M, Maas Ml. Classificazione NOC dei risultati infermieristici. 

CEA (Casa Editrice Ambrosiana). 2021  
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CHECK-LIST VALUTAZIONE PROCEDURA 
 
 
 
 

COGNOME E NOME MATRICOLA 

(Segnare con X le azioni eseguite dal candidato: se non vengono eseguite 2 o più azioni la prova è comunque da ripetere) 

 

 ESEGUITO 
CORRETTAMENTE 

ESEGUITO 
PARZIALMENTE 

NON ESEGUITO 

Definizione della 
procedura e contesto di 
applicazione 

   

Preparazione e 
valutazione dell’assistito 

   

Esecuzione della 
procedura 

   

Presentazione delle 
eventuali complicanze e 
situazioni impreviste 

   

Descrizione della 
documentazione 
occorrente e 
responsabilità 

   

 

 

Legenda valutazione 
 6 punti 
 3 punti 
 0 punti 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Firma studente per accettazione                                                                                          Firma Docente 
 
_____________________________                                                                         _____________________ 
 
 
 

 

VOTO PROCEDURA: /30                                                             DATA____________________ 
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CHECK-LIST VALUTAZIONE PIANO 
ASSISTENZIALE 

 
 

COGNOME E NOME MATRICOLA 

Piano Assistenziale: 

(Segnare con X gli obiettivi RAGGIUNTI dal candidato) 

 

 PIENAMENTE 
RAGGIUNTO 

PARZIALMENTE 
RAGGIUNTO 

NON RAGGIUNTO 

Inquadramento clinico 
della patologia  

   

Completezza della 
pianificazione rispetto al 
caso  

   

Padronanza della 
terminologia 
infermieristica 

   

Scelta diagnosi 
infermieristiche 
prioritarie 

   

Chiarezza espositiva     

 

 

Legenda valutazione 

PIENAMENTE RAGGIUNTO 6 punti 

PARZIALMENTE RAGGIUNTO 3 punti 

NON RAGGIUNTO 0 punti 
 
 

 

 
 
 
 

Firma studente per accettazione                                                                                          Firma Docente 
 
_____________________________                                                                         _____________________ 
 

 

VOTO Piano Assistenziale: /30                                                             DATA____________________ 


